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Ausbildung für Reiseleiter: Erste Hilfe Outdoor Seminar  Noch 

freie Plätze! 

Stuttgart, 12.06.2015,        Für Reiseleiter ist ein Erste Hilfe Outdoor Seminar ein 

wichtiges Handwerkszeug für ihre Arbeit. Aber auch Wanderführer, die mit 

Gruppen unterwegs sind, sollten eine Erste Hilfe Ausbildung Outdoor für die 

Ausübung ihrer Tätigkeit vorweisen können. Eine Ausbildung in Erster Hilfe mit 

Profis ist eine Grundvoraussetzung für eine professionelle Reiseleitung und 

Wanderführung. Sie schafft die notwendige Sicherheit in der Verantwortung eines 

Reiseleiters oder Wanderführers gegenüber den Reiseteilnehmern.  

Als Reiseleiter oder Wanderführer lässt man grundsätzlich ein Höchstmaß an 

Vorsicht walten und weist auf mögliche Gefahren hin. Dennoch lässt es sich nicht 

vermeiden, dass auf einem Ausflug, einer einfachen Wanderung oder einer 

Trekking-Tour sich ein Reisegast einen Knöchel verstaucht oder eine blutende 

Schramme am Knie zuzieht. Mit den gelernten und immer wieder geübten 

Handgriffen hat man die Situation schnell unter Kontrolle. Es kann aber auch 

schlimmer kommen und dann ist es erst recht wichtig, über eine umfassende 

Erste Hilfe Ausbildung „Outdoor“ zu verfügen, damit man auch auf solche 

medizinischen Notfälle bestmöglich vorbereitet ist. Wer in Erster Hilfe fit ist, kann 

auch in anderen Situationen des täglichen Lebens wie beispielsweise zu Hause 

oder im Straßenverkehr unter Umständen zum „Lebensretter“ werden. 

Die Ausbildung erfolgt an drei Tagen Outdoor mit erfahrenen Trainern, die über 

eine langjährige Berufserfahrung in diesem Bereich verfügen. Theoretische 

Inhalte werden ebenso verständlich vermittelt wie die praktischen Übungen. In 

kleinen Teams trainieren die Teilnehmer, sich wie unter „echten“ Bedingungen 

mit der Situation auseinanderzusetzen und zu handeln. Die Erste Hilfe 

Ausbildung ist von der Berufsgenossenschaft anerkannt und schließt mit einem 

offiziellen Zertifikat. 
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Mehr Informationen zur Erste Hilfe Ausbildung Outdoor findet man auf der 

Webseite des Reiseveranstalters unter: 

http://www.travel-and-personality.de/start/form.reisedisplay.php?REICODE=EHOU 
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Travel & Personality bietet weltweit Erlebnisreisen und Themenreisen an. Dabei hat 

sich der Reiseveranstalter auf außergewöhnliche Reisen und auf besondere 

Reiseländer spezialisiert. Charakteristisch ist dabei die Auswahl der Länder, die man 

nicht ohne weiteres allein bereisen kann,  bzw. bekannte Reiseziele, die durch 

besondere Inhalte zu einzigartigen Erlebnisreisen werden. Travel & Personality setzt 

als Reiseveranstalter bei seinen Reisen die Kriterien eines nachhaltigen Tourismus 

aktiv um. Travel & Personality ist CSR-Tourism certified – Auszeichnung für 

Nachhaltigkeit und Unternehmensverantwortung im Tourismus. Die sehr 

authentischen Produkte richten sich an Menschen, die ein Land aktiv, neugierig, 

tolerant und umfassend erleben möchten. Die Reisenden sind oft zwischen Mitte 30 

bis Mitte 60 Jahre alt, berufstätig und allein reisend. Travel & Personality ist neben 

seinen Erlebnis- und Themenreisen eine renommierte Institution zur Aus- und 

Weiterbildung von Reiseleitern. Die Geschäftsführer Andreas Damson und 

Annette Paatzsch waren selbst lange als Reiseleiter unterwegs und bei 

verschiedenen touristischen Unternehmen angestellt, bevor sie 2004 Travel & 

Personality gegründet haben. 
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